DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL .....coiiiiiiie ettt [
SURAT PERNYATAAN. ..ottt ettt sa ettt sne s e i
LEMBAR PERSETUJIUAN.......oiititiiiieie st ii
LEMBAR PENGESAHAN ......oooiiiiiiee e 1\
KATA PENGANTAR L.ttt %
LEMBAR PERSETUJUAN PUBLIKASI.......cocoiiiiiiiininiseeee e vii
ABSTRAK .ot viii
DAFTAR ISH .ottt re e e X
DAFTAR TABEL ..ottt ettt nne e xii
DAFTAR GAMBAR ..ottt Xiii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt ettt Xiv
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1 Latar BElaKang ........ccoveieiiieieie e 1
1.2 Perumusan Masalah .........ccccooviiiiieice e 2
1.3 Tujuan Penelitian ........covoiiiiiiii s 3
1.4 Manfaat PENelitian .........c.ooveiiiiiiee e 3
1.5 Keterbaruan Penelitian ..........ccccceiieieiieiieieee e 4
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA . ...ttt 5
2. L PMT=AAS ettt ettt e et e 5
2.2 UDIJAlar UNQU ......oviiiece et 5
G T 1= 0 o PP 7
2.4 Tepung 150lat SOY ProteiN........cccocveiieiie e 9
2.5 COOKIES ...ttt ettt b ettt e st e e et ettt een e ne et 11
2.6 UJi HEAONIK ....c.veiiiiic et 15
2.7 Komponen Gizi MaKanan ...........ccceeiieiiieiiioiie e 16
2.8 Kerangka KONSEP ......coiviiiiiiiie ittt ettt 20
BAB 111 METODE PENELITIAN ..coiooeeee e e 21
3.1 Tempat Dan Waktu Penelitian ............cccoovviiieiiiiiic e 21
3.2 Banan Dan AlGL..........ooioiiiieee s 21
3.3 DeSaIN PENEIITIAN........ccieiiec ettt 22
3.4 Proses Pembuatan COOKIES..........cccoviieiieeiieieese s 22
3.5 Teknik Pengumpulan Data...........ccccveiiiiieieieisiseeee s 25
3.6 DefiniSi OPerasional...........ccccuueiieieiiieiiee e 29



3.7 ANALISIS DA ...ttt 31

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..ot 32
4.1 Penentuan Konsentrasi FOrMUIA ........cccooeieiiiiiiiiiineeee s 32
4.2 Gambaran Umum Produk ...........ccoceiriiiiiieeee e 32
4.3 Penilaian Hedonik (Daya Terima) COOKIES.........cccvuuriiererieesieneeie e 32
4.4 Perhitungan Teoritis Nilai Gizi COOKIES .........ccceviiiiiiiriiesee e 41
4.5 Kandungan Nilai Gizi COOKIES ........cccueiierieiiriieisie e 41
4.6 Potensi Cookies Sebgai SNaCk PMT-AS ... 47
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 51
5.1 KESIMPUIAN ... 51
5.2 SAIAN ...ttt ettt e b re e nas 51
DAFTAR PUSTAKA ettt rae e nee e aneeeanes 52
LAMPIRAN Lttt e e et e e e s a e e e e sna e e e e e 56

Xi



